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• Veliki kirurški posegi
• Transplantacije organov
• Obravnava na oddelkih za 

intenzivno zdravljenje
• Nevtropenični bolniki
• Drugi imunsko oslabeli bolniki
• Okužbe pri kroničnih bolnikih
• Okužbe pri starostnikih

SMRTNO 
NEVARNO
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Pomen antibiotikov



Mikrobna odpornost je neizogibna posledica uporabe antibiotikov

Bush K, Page MGP. J Pharmacokinet Pharmacodyn, 
objavljeno na spletu 4. februarja 20175/18/2026
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Proti karbapenemom odporna Klebisiella pneumoniae
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https://ecdc.europa.eu/en/public
ations-data/antimicrobial-
resistance-surveillance-europe

2014

2024

https://atlas.ecdc.europa.eu/public/



Proti makrolidom odporni pnevmokoki 2024
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2011



Antimicrobial susceptibility to last-resort antibiotics in carbapenemase-producing 
bacteria from Ukrainian patients | Microbiology Spectrum

Verkaik NJ, et al. JCM 2024
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Prioritetne bakterije, kot 
jih je določila Svetovna 
zdravstvena organizacija

WHO Bacterial Priority Pathogens List, 
2024: bacterial pathogens of public 
health importance to guide research, 
development and strategies to prevent 
and control antimicrobial resistance. 
Geneva: World Health Organization; 
2024. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO.
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Globalno zdravje 2024/25

4·95 milijonov (3·62–6·57) smrti povezanih z AMR
1·27 milijonov (0·911–1·71) smrti neposredno pripisanih AMR



1,27 milijona smrti, pripisljivih mikrobni odpornosti
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European Centre for Disease Prevention and Control. Assessing the health burden of infections
with antibiotic-resistant bacteria in the EU/EEA, 2016-2020. Stockholm: ECDC; 2022.
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Poraba antibiotikov na recept v EU 
(DDD/1000 prebivalcev na dan)
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https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/AMC2_Dashboard/AMC2_Dashboard.html#geo-distribution-tab



Ambulantna poraba v EU 
(DDD/1000 preb/dan)
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https://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-consumption/database/rates-country



Antibiotiki v razvoju
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https://www.who.int/observatories/global-observatory-on-health-research-and-development/monitoring/who-antibacterial-preclinical-
pipeline-review, Bruessow H. Microbial Biotechnology. 2024;17:e14510.

Vzroki za počasen razvoj novih antibiotikov:

• Neuspešno iskanje novih molekul
• Drag razvoj
• Počasna povrnitev investicije
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Antimicrobial consumption in the EU/EEA (ESAC-NET) - AER for 2022 (europa.eu)

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/AER-antimicrobial-consumption.pdf
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„Navzkrižje interesov“: ohraniti učinkovitost antibiotikov vs 
ozdraviti bolnika?

Charani E and Holmes A. Antibiotics. 2019;8(1):7.

Diagnoza in zdravljenje okužb je bolj zapletena kot številna druga stanja. Uvedba

antibiotikov pogosto poteka empirično z minimalnimi informacijami o patogenu.

Neupoštevanje pričakovanj  programa nadzorovane rabe antibiotikov ni 
vedno enako slabemu zdravljenju bolnika.

Zdravimo vedno bolj bolne bolnike, katerih terapevtske in klinične 
potrebe zahtevajo predpis antibiotika, subspecialisti, ki jih zdravijo, 
pa o tem nimajo potrebnega znanja

Izziv ostaja uskladiti dolgoročne cilje nadzorovane rabe 
antibiotikov s kratkoročnimi cilji zdravnikov (zdraviti
posameznega bolnika).



Ključni dejavniki, ki 
pripomorejo k napačni 
rabi antibiotikov

Lipsky B, et al. J Antimicrob
Chemother. 2016;71(11):3026–35. 

Diagnostična 
negotovost

Is there a bacterial 
infection in this 
wound?

Neznanje When to treat with 
antibiotics

Strah
Of failing to treat 
properly, or of 
having a bad 
outcome

Zahteve bolnikov For unnecessary 
antibiotic therapy



Bakterije so naše najbližje okolje

1. Savage D. Annu Rev Microbiol 1977;31:107–33. 2. Big think. Humans: 10% Human and 90% Bacterial. Available at: http://bigthink.com/amped/humans-10-human-and-90-bacterial. Accessed September 2016; 3. Behance. 10% human 90% bacteria. Available at: 
https://www.behance.net/gallery/4292835/10-Human-90-Bacteria. Accessed September 2016.

40% človek, 60% bakterije



Načelo "eno zdravje"

Žival 

Človek Okolje 

Globalno zdravje 2024/25



Mikrobna odpornost in povezanost
človeka, živali in okolja
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